THONG TIN VE COVID-19

HUONG DAN CHO CAC NOI THO PHUNG

Téng quat

Diéu rét quan trong 1a cac noi thd phung phai hiéu tiém n&ng lay lan trong cac budi hanh 1& clia ho va thyc hién cac bién phap
d& giam thiéu rdi ro lay lan va tac dong ctia COVID-19 ddi véi nhirng ngwdi co nguy co méc bénh cao. Noi the phung ciing
nén chap hanh tai liéu Hwdng dan vé noilam viéc danh cho Cha doanh nghiép. Cac nha I1&nh dao the phung nén tiép tuc gic
céch hanh 18 tr xa va dung céc thé thirc sang tao khac nhu dw & ngdi trong xe (drive-in services). T4t ca cac noi the phung
nén theo hwéng dan y t& cong cong dwéi day va xét lai cac chuong trinh hanh 1& va the phung clia ho dé gitr an toan cho moi
ngudi, dac biét 1a nhitng ngudi dé bi nhiém bénh.

Giam thiéu Rai ro vé COVID-19

H? trq St An‘ t_oan e Nhan vién, khéach va céc cudc ther phung nén s dung céch tw kiém tra trwéc khi tham du.
cua cac ngwoi dw -

1& e  Cung cép nhiéu khoa & va dip hanh 1& dé giam sé ngwei tham dw xubng con 50 ngwdi hoac mét
phan ba s6 ngwei tham gia cac khoa Ié binh thwong, tuy theo hinh thiec nao nhé hon va bat ctv
hinh thirc nao dam bao gilr khoang céach vat ly.

e Nhan vién, khach va cac nguoi dw 1€ can dugc cung cép thong tin vé cac yéu cau cho viéc ci hanh 18
va tam quan trong can ngan chan sy lay lan cia COVID-19.

e Xem xét viéc dé cac bang chi d&n céch thire gitk khoang cach vat ly COVID-19.

e Khoang céch vat ly phai luén luén dwgc duy tri gitra nhirng ngudi khdng cung mot hd gia dinh.

e Nhan vién, khach va cac ngudi dw 1€ c6 thé deo khau trang khong c6 cong dung y té, tuy nhién, khong
bat budc phai ludn luén gitr khoang cach vat ly.

e Tré so sinh va tré nho nén ludn ludn & bén canh cha me ho&c ngwoi gidm ho. Khéng dwoc phép tién
hanh cac chwong trinh mau giao / nha git tré em.

e C4c ca nhan khong cuing hd gia dinh nén dwoc nhic nhé gitk khodng céch vat Iy khi tré lai xe hoac vé
nha.

e Can nhac viéc tap hop theo tirng nhém céc gia dinh, trong d6 hai nhém gia dinh ngdi véi nhau va gitr
khoang céch vira du gitra ho va cac nhom gia dinh khac.

Nhén vién phu giup
va cac nhalLanh ) . \ ‘ . < R . .
dao T6n gi4o e Nhan vién va tinh nguyén vién can dwgc cung cap thdng tin va huan luyén vé cach giir khoang cach vat
) ly, quy trinh va céch gilr vé sinh thich hop.

e Cac nha lanh dao t6n gi4o can hd tro cac hoat dong, thé thire va gido duc phong ngira COVID-19.

e Nhén vién nén dung PPE (dung cu bédo vé ca nhan) thich hop néu ho khong thé gitr khoang cach 2 mét
V&i cac nguoi dw lé.

Coso e Kiém soat va gitr thé thirc vao cac co s& theo thi tw 1an lwot tirng ngudi cd xép dat.

e Cac nguoi xép hang doi vao 1€ can dwoc nhac nhé vé sw quan trong can gitr khoang céach vat ly. Can
danh d4u ché ding rd rang dé tranh bé tac.

e Céc td chirc nén gitk mot cira vao duy nhat va mot clra ra riéng biét.

e Chét khir tring tay co chira it nhat 60% ndng d6 con phéi c6 san & I6i vao va 16i ra clia co' s& va co san
trong cac chd ctia dia diém lam I&.

e Céac nguoi du |& can dwoc nhac nhé dé lam sach tay khi vao va ra.

e Lap ra va thuc hién cac thé thirc dé gia tang nhitng 1&n lam sach va khtr triing tai cac khu vuc cé nhidu
ngwoi qua lai, khu vire chung, nha vé sinh céng cong.

e Thuong xuyén lam sach va khir tring cac bé mat c6 nhiéu ngudi dung cham vao nhu: tay ndm cira,
cong tac dén, tay cam nha vé sinh, voi nwéc va voi cac binh chira nwéc, nit thang may, lan can.

e Céac co s& nén dwoc lam sach va vé sinh it nhat mét lan gitra cac cac khoa I8.

e Chd ngdi phai duoc sap xép hodc danh dau (trong trieéng hop dung ghé dai) dé gitk khodng cach xa
hoi.

e Cac chuong trinh cho thué co s& phai dinh chi néu cac co s& d6 khong cé didu kién tuan thi cac didu
ngan ngua.
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Cac Hoat dong Van
héava Tén gidos

Cé4c bubi |8 khong dwoc cung cap thue phdm néu chin, thuwe phdm khong déng géi hodc db uéng.
Cé4c bubi |8 khong dwoc co cac thire &n hodc d udng chung.

Céc bubi |& khong dwoc bao gébm béat ky lién hé nao gitra cac hoi vién nhw bat tay hodc dung 1€ vat
chung (nhw: chén thanh hiép théng).

Céc hoat dong giao té (nhw bira &n chung) ngoai lic c&v hanh 1& khéng dwoc phép.

Hat

Déng thanh hat thanh ca la mét hoat déng c6 rdi ro cao va khéng dwoc phép. Nhitng ngudi bi nhiém
bénh cé thé truyén vi-rit qua nwéc bot hodc giot nwéc trong hoi thd khi hat. Nén xét tdi viéc thay thé
b&ng &m nhac déc tAu hodc piano / guitar |am nhac dang |&.

Mé&c du khong cé béng ching chinh xac vé khoang cach an toan dé ngan chan viéc truyén bénh t
ngwdi hat, nhung néu cé mét hodc hai ngudi hét trong mét budi 1& phat hinh truc tiép hodc c6 thu
hinh trwéc, thi cac yéu td gidm rdi ro 1ay bénh 13 dé cac ngudi hat dirng quay mat vao nhau, hodc c6
nhirng tAm chén (nhu Plexiglass) d& ngén cach nhing ngwdi hét véi nhau va véi ngudi khac, va
phai dam bao khong c6 sy hién dién clia cac ngudi cé bénh man tinh hodc nhirng nguwdi trén 65 tudi.
Xin lwu y: néu cac ngudi héat 1a thanh vién cta cing mét gia dinh thi viéc giam thiéu rdi ro gitra ho sé
khéng can thiét.

Dw |& ngdi trong xe
hoi (Drive in
Services)

O O O O

Duw |& ngdi trong xe hoi (drive-in sewige) c6 thé dwoc t6 chirc tai cac bai dd xe hodc khu vuc tu tap
dworc chi dinh va phai dap rng céac dieu kién sau:

Ngudi tb chire budi 1& phai cé s&n bién phap dé ngdn moi nguwoi rdi khdi xe cta ho tai noi lam 1&.
Xe nén cach nhau téi thiéu hai mét.
Trong trwéng hop nha vé sinh dwoc cung cép, phai thuwong xuyén lam vé sinh va khir tring.

Nhirng ngui roi khoi xe clia ho dé dung nha vé sinh phai luén ludn gitr khoang cach téi thiéu hai
mét v&i ngudi khac.

Ho tro' Y té Cong
céng

Dé gitp theo doi va lién lac cac ca [y té ca nhan], hay gitr mét danh sach cac nguoi da cé mat cho
cac buoi I&.

Gilr danh séch lién lac cap nhat cho tat ca nhan vién va tinh nguyén vién, bao gdm tén, dia chi va sé
dién thoai.
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